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INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Famvir®, fi lmovertrukne tabletter, 
125 mg og 500 mg
Famciclovir
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.
– Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen.
– Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
–  Lægen har ordineret Famvir til dig personligt. Lad derfor være med at give det til andre. Det kan være skadeligt for 

andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
– Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.
Oversigt over indlægssedlen:
1. Famvirs virkning og hvad du skal bruge det til
2. Det skal du vide, før du begynder at tage Famvir
3. Sådan skal du tage Famvir
4. Bivirkninger
5. Sådan opbevarer du Famvir
6. Yderligere oplysninger

1. FAMVIRS VIRKNING OG HVAD DU SKAL BRUGE DET TIL 
Famvir er et middel mod infektioner med herpesvirus. Det virker ved at hæmme dannelsen af herpesvirus. 
Du kan tage Famvir til
• behandling af helvedesild (herpes zoster) også med øjenkomplikationer.
• forebyggelse af smerter efter helvedesild. 
• behandling af herpes på kønsdelene. 
• forebyggende behandling af hyppigt tilbagevendende herpes på kønsdelene.
• herpes på hud og slimhinder inkl. forkølelsessår, hvis du har nedsat immunforsvar. 
Lægen kan have givet dig Famvir til anden anvendelse. Følg altid lægens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT TAGE FAMVIR 
Tag ikke Famvir
–  hvis du er overfølsom (allergisk) over for famciclovir, penciclovir (andet middel mod herpes) eller et af de øvrige indholdsstoffer.
Vær ekstra forsigtig med at tage Famvir 
Tal med lægen inden du tager Famvir, hvis du
– har dårlige nyrer. Det kan være nødvendigt at nedsætte dosis.
– har dårlig lever.
Vær opmærksom på følgende
– du skal starte med behandling af helvedesild så hurtigt som muligt og senest 3 døgn efter, de første tegn har vist sig. 
–  hvis du har udbrud af herpes på kønsdelene (herpes genitalis), kan infektionen overføres til din partner ved seksuel 

kontakt. Selvom du tager Famvir, skal du undgå seksuel kontakt, så længe du har symptomer.
–  hvis du har hyppigt tilbagevendende herpes på kønsdelene (uden udbrud), skal du bruge kondom ved seksuel kontakt, 

for at undgå at smitte din partner. Tal med lægen. 
Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette gælder også 
medicin, som ikke er købt på recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler.
Det er særlig vigtigt at fortælle det til din læge, hvis du bruger medicin mod:
– urinsyregigt (probenecid) eller anden medicin, der kan påvirke dine nyrer, det er måske nødvendigt at ændre dosis.
– knogleskørhed (raloxifen).
Brug af Famvir sammen med mad og drikke
Du kan tage Famvir i forbindelse med et måltid, men det er ikke nødvendigt.
Du skal tage Famvir tabletter med et glas vand.
Graviditet og amning
Spørg din læge eller apotek til råds, før du tager nogen form for medicin.
Graviditet
Hvis du er gravid, må du kun tage Famvir efter aftale med lægen.
Amning
Hvis du ammer, må du kun tage Famvir efter aftale med lægen.
Trafi k- og arbejdssikkerhed
Famvir kan hos enkelte give bivirkninger (svimmelhed, døsighed og forvirring), som kan påvirke arbejdssikkerheden og 
evnen til at færdes sikkert i trafi kken.
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Famvir 
Famvir 125 mg tabletten indeholder lactose. Kontakt din læge, før du tager denne medicin, hvis din læge har fortalt dig, at 
du ikke tåler visse sukkerarter.

3. SÅDAN SKAL DU TAGE FAMVIR
Tag altid Famvir nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl så spørg lægen eller apoteket.
Du skal starte med behandlingen så hurtigt som muligt, når du har fået symptomer på udbrud/udslæt.
Du skal fortsætte med at tage medicinen, selvom du ikke får det bedre. Der kan gå nogle dage, før medicinen virker. 
Den sædvanlige dosis er
Voksne
Helvedesild (herpes zoster) hos patienter med normalt immunforsvar:
Voksne (under 50 år): 
2 tabletter på 125 mg (i alt 250 mg) 3 gange dagligt i 7 dage.
Voksne (over 50 år) med risiko for at udvikle smerter efter helvedesild: 
1 tablet på 500 mg 3 gange dagligt i 7 dage (skal tages i sygdommens akutte fase).
Helvedesild med øjenkomplikationer: 
1 tablet på 500 mg 3 gange dagligt i 7 dage.
Helvedesild (herpes zoster) hos patienter med nedsat immunforsvar:
1 tablet på 500 mg 3 gange dagligt i 10 dage.
Herpes infektioner hos patienter med normalt immunforsvar:
Førstegangs tilfælde af herpes på kønsdelene: 
2 tabletter på 125 mg (i alt 250 mg) 3 gange dagligt i 5 dage. 
Tilbagevendende herpes på kønsdelene: 
1 tablet på 125 mg 2 gange dagligt i 5 dage. 
Forebyggelse af tilbagevendende udbrud af herpes på kønsdelene: 
2 tabletter på 125 mg (i alt 250 mg) 2 gange dagligt. Behandlingstidens længde afhænger af sygdommens sværhedsgrad. 
Tal med lægen.
Hvis du har HIV, skal du måske have 1 tablet på 500 mg 2 gange om dagen. Tal med lægen. 
Herpes infektioner hos patienter med nedsat immunforsvar:
1 tablet på 500 mg 2 gange dagligt i 7 dage. 
Ældre
Det er ikke nødvendigt at nedsætte dosis. Følg lægens anvisninger.
Børn
Du kan normalt ikke bruge Famvir tabletter til børn.
Nedsat nyrefunktion
Det er nødvendigt at nedsætte dosis. Du skal følge lægens anvisninger.
Hvis du har taget for mange Famvir tabletter
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget fl ere Famvir tabletter, end der står i denne information, eller 
fl ere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas.
Tag pakningen med.
Symptomer på overdosering kan fx være hovedpine, kvalme, diaré og opkastning. I sjældne tilfælde akut nyresvigt.
Hvis du har glemt at tage Famvir
Hvis du har glemt at tage en dosis tabletter, så tag den så snart du kommer i tanker om det. Hvis du snart skal tage den 
næste dosis tabletter, så spring den glemte dosis tabletter over. Tag aldrig dobbelt dosis. Hvis du er i tvivl eller har glemt 
fl ere doser, tal med lægen.
Hvis du holder op med at tage Famvir
Spørg lægen eller apoteket, hvis der er noget du er i tvivl om. 

4. BIVIRKNINGER
Famvir kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
Alvorlige bivirkninger:
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 patienter):
• Blødning fra hud og slimhinder og blå mærker pga. forandringer i blodet (for få blodplader). Kontakt straks læge. 
•  Voldsom blæredannelse på huden og/eller på slimhinder fra læber, øjne, munden, næsen eller kønsdelene (tegn på 

alvorlig hudreaktion).
 Kontakt straks læge.
Ikke alvorlige bivirkninger:
Almindelige - meget almindelige bivirkninger (det forekommer hos fl ere end 1 ud af 100 patienter):
• Hovedpine, kvalme, diaré, opkastning, mavesmerter, forstoppelse.
• Øget svedtendens.
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter): 
• Kløe.
Sjældne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):
• Forvirring (overvejende hos ældre).
Meget sjældne bivirkninger (det forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 patienter):
• Hallucinationer. Kan være alvorligt. Kontakt evt. læge eller skadestue.
• Feber, udslæt i ansigtet og på arme og ben. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med lægen.
• Svimmelhed, træthed, døsighed (overvejende hos ældre).
• Gulsot (hud og/eller øjne bliver gullige), abnorme resultater fra leverfunktionstest, udslæt, nældefeber, blæredannelse. 
Hyppigheden er ikke kendt:
• Feber
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.
Nye bivirkninger bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pårørende 
kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du fi nder skema og vejledning under bivirkninger på 
Lægemiddelstyrelsens netsted: www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. SÅDAN OPBEVARER DU FAMVIR
• Opbevar Famvir utilgængeligt for børn.
• Opbevar ikke Famvir ved over 30°C.
• Opbevar Famvir i original emballage.
• Brug ikke Famvir efter den udløbsdato, der står på pakningen. Udløbsdatoen er den sidste dag i den nævnte måned.
Afl ever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke hælde medicinrester i afl øbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Famvir 125 mg og 500 mg tabletter indeholder:
– Aktivt stof: famciclovir
–  Øvrige indholdsstoffer: hydroxypropylcellulose, natriumstivelsesglycolat, magnesiumstearat. Filmovertræk: titandioxid 

(E 171), hypromellose, macrogoler (4000 og 6000). Famvir 125 mg indeholder desuden vandfri lactose.
Famvirs udseende og pakningstørrelse
Udseende
Famvir 125 mg: hvid, rund, udadbuet, fi lmovertrukken tablet med skrå kant præget med ”Famvir” eller ”FV” på den ene 
side og ”125” på den anden side. 
Famvir 500 mg: hvid, oval, udadbuet, fi lmovertrukken tablet med skrå kant præget med ”Famvir 500” eller ”FV 500” på den 
ene side og blank på den anden side. 
Pakningstørrelser
125 mg tabletter. Blisterpakning med 10 stk.
500 mg tabletter: Blisterpakning med 21 stk.
Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller
Novartis Healthcare A/S
Lyngbyvej 172
2100 København Ø
e-mail: skriv.til@novartis.com
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